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AKTYWNA ZIELONA SZKOtA
REJS ZEGLARSKI PO JEZIORAKU

BEDZIEMY STEROWAC | REFOWAC, STAWIAC | LUZOWAC, HALSOWAC | DRYFOWAG,
GRAC | SZANTOWAC,
ODWIEDZIMY CIEKAWE | NIEZWYKLE MIEJSCA
WSZYSTKO POD OPIEKA DOSWIADCZONYCH INSTRUKTOROW

Czas trwania 5 dni

W programie:
- zegluga na nowoczesnych i bezpiecznych jachtach Twister 800

-szkolenie zeglarskie w charakterze zatogi oraz sternika -przygotowanie do kursu na zeglarza jachtowego
-regaty zeglarskie Long Distance na zakoniczenie

-szanty,ogniska, gra terenowa, zwiedzanie okolic Jezioraka

-druzynowe zawody sportowe

-wyscigi na SUPach

CENA ZAWIERA

Realizacje programu dostosowanego do wieku uczestnikéw i warunkéw atmosferycznych

Czarter jachtow, sprzet i wyposazenie niezbedne do realizacji programu

Opieke doswiadczonych sternikow, instruktoréow zeglarstwa.

Nocleg na nowoczesnych, bezpiecznych i komfortowych jachtach

Catodzienne wyzywienie obiady —catering, $niadania i kolacje przygotowywane samodzielnie z zakupionych
produktéw

Ubezpieczenie NNW

Optaty portowe

Dodatkowo: 20 pin za toalety i prysznice w marinach



SZCZEGOLY REJSU

Trasa naszego rejsu prowadzi po najpiekniejszych akwenach i zakatkach jeziora Jeziorak i okolic. W czasie
rejsu odwiedzimy mariny, malownicze bindugi oraz najciekawsze, mato uczeszczane miejsca. W czasie
petnych wrazen 4 dni aktywnie i wesoto spedzimy czas. W trakcie rejsu prowadzimy szkolenie zeglarskie -
teoria i praktyka zeglowania, sterowanie jachtem, bezpieczeistwo na wodzie itp. pod okiem
doswiadczonych instruktorow.

Podczas rejsu uczestnicy beda petni¢ wachty , kambuzowe”-przygotowywac sniadania i kolacje dla catej
grupy. Ponadto codzienne przed wyptynieciem bedzie przeprowadzany konkurs porzagdkowy.

Telefonéw uzywamy tylko w wyznaczonych godzinach.

PROGRAM

Rejs zaczyna sie i koiczy w ltawie. Trasa rejsu uzalezniona jest w duzej mierze od warunkéw
atmosferycznych, jednak czas, ktory spedzamy na wodzie gwarantuje poznanie najwazniejszych i
najciekawszych miejsc. Odwiedzimy Makowo, Siemiany, optyniemy najwiekszg wyspe srodlgdowg w
Europie ,,Wielka Zutawa”, wyspe Lipowa, Gubtawki, Maty i Duzy Gierczak W trakcie trwania rejsu uczestnicy
poznaja tajniki zeglugi, biorac aktywny udziat w zyciu jachtowym. Na ladzie uczestnicy rowniez nie bedgq sie
nudzi¢. PrzewidzieliSmy ogniska z szantami, zajecia sportowe, zwiedzanie miejsc do ktérych doptyniemy, gre
terenowa.

PROGRAM DNIAMI - moze ulec zmianie ze wzgledu na warunki pogodowe
| dzien przyjazd do lfawy ok 12 44 ,zakwaterowanie na jachtach, przydziat instruktorow, obiad, szkolenie

wstepne na jachtach, wyptyniecie na jezioro, biwak na cyplu Zabi Rég, spotkanie integracyjne przy ognisku —
kolacja .

Il dzien doptyniecie do Gubtawek, obiad po drodze w Makowie, druzynowe zawody sportowe

lll dzier doptyniecie do Siemian, wejscie na wieze widokowa, nocleg w marinie

IV dzien doptyniecie na wyspe Lipowiec, gra terenowa, ognisko

V dzien regaty Long Distance , doptyniecie do ltawy ,obiad, zakonczenie rejsu-rozdanie pamigtek, spacer po

ltawie ,wyjazd godz. 15 20

Jeziorak, najdtuisze jezioro w Polsce

0$ waskiego, rynnowego jeziora biegnie z pdtnocy na pofudnie, w srodkowej czesci tamigc sie i zmieniajgc
kierunek na potudniowy wschdd, a potem na potudniowy zachdd. W czesci Srodkowej Jeziorak rozszerza sie, tu
lezy kilka wysp.

Na wysokosci wsi Siemiany wybiega na pdétnocny wschdd zatoka Kraga, ktora przez jezioro Dauby tgczy jezioro
Jeziorak z Kanatem Elblgskim.

Do zachodniego brzegu wpada strumyk z jeziora Urowiec, a nieco wyzej przesmyk wiedzie do
jeziora Pfaskiego.Gtowny akwen biegnie dalej ku pétnocy i dzieli sie na dwie zatoki: wschodnig $lepg zachodnia
potgczong kanatem z jeziorem Ewingi. Z potudniowego kranca Jezioraka wyptywa rzeka ltawka, tutaj tez lezy
najwieksza wyspa $rodlagdowa w Europie, Wielka Zutawa (82, 4 ha) i wejscie do kanatu taczacego jezioro Jeziorak




z Jeziorakiem Matym w ltawie. Brzegi  Jezioraka s3 przewaznie  wysokie
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Gardzien
19/w.Polaniska

18/w.Kepka
17/w.Czaplak
16/w.Kobiecy Ostrow
15/j.Karnickie
14/j.Jeziorno
13/).Dauby
N 12/w.Stodolka
$ 11/w.Le$ny Ostrow
E 10/w.Samotna
09/j.Kociol
We-t—1—E 08/w.Rybackie Kepy
k° / 07/w.Lipowy Ostrow

Krzywy Rég

| 06/w.Bukowiec
S 05/w. Lakowa
\ 04/w. Gierczak
Hawa-RR 03/w.Mala Zulawa
\ 3=y / 02/w.Wielka Zulawa
01/j.Maly Jeziorak

strome.






