
       ZIMOWISKO CZECHY            
REGULAMIN 

 
1. CZAS ZIMOWISKA  SPĘDZIMY AKTYWNIE I CIEKAWIE, W 

KOLEŻEŃSKIEJ ATMOSFERZE 
2. PRZESTRZEGAMY REGULAMINU HOTELU I OBIEKTÓW 

SPORTOWYCH, ZARZĄDZEŃ KIEROWNIKA OBOZU I 
INSTRUKTORÓW 

3. Aktywnie uczestnicz we wszystkich zajęciach 
4. Okazuj sympatyczną gotowość do wykonania poleceń 

instruktorów 
5. Wykorzystaj czas nocny na sen, a jeżeli nie możesz spać - 

daj spać innym 
6. Delektuj się posiłkiem, a nie głośną rozmową 
7. Z każdym problemem zwracaj się do kadry 
8. Sam nigdy nie oddalaj się od grupy 
9. Jeżeli coś wyda Ci  się niepokojące, zwróci Twoją  uwagę, 

wyda się niebezpieczne masz  obowiązek poinformować o tym 
kadrę! 

10. Telefonów używamy tylko w wyznaczonym czasie 
11. Posiadanie/używanie przez  uczestnika alkoholu i innych 

używek jest zabronione i może skutkować natychmiastowym 

wydaleniem z obozu na koszt rodziców.  


